
教育輔導類證照與就業職務關聯資訊表 
職務 工作內容 證照名稱 證照介紹 發照單位 
語文

補習

班老

師 

從事學員提升語言能力及

複習學校程之補教工作。 
TKT(劍橋英語教師認證) 為語言類證照。主要檢測教師們對語言及語

言應用基本概念的瞭解，以及對教學及學習

的背景知識及執行過程的掌握。建議欲參加

TKT 認證的考生應具備 Main Suite 劍橋主流

英語認證 PET 中級、IELTS 雅思劍橋國際英

語檢測 4 分、BULATS 劍橋博思職場英語檢

測 ALTE Level 2 或等同的英語程度。 

Cambridge ESOL (劍橋大學

英文考試院) 

運動

教練 
訓練或指導運動員，藉此

發展運動知識、運動能力

及技術。 

個人指導證 目的培養國際級肌力及體能教練人才，促進

運動訓練品質，提升運動競賽績效。設計個

別健身需求之建身教練。 
ACSM 已經取消運動指導員的證照考試，僅

保留體適能教練證照。 

美國運動協會(ACE) 
AFAA 美國體適能檢定委員會

(AFAA) 
個人指導員 美國肌力與體能訓練協會

(NSCA) 
體適能教練證照 美國醫學學會(ACSM) 

 


